
CÍ HÈi HË TrÔ Gia É¤nh ∆∏ gip cµc gia ∆¤nh
bºng nhi÷u cµch ∆Èc ∆µo.  Cµc m√u chuyŸn dıÎi
∆¿y ch‹ l∂ mÈt v∂i th⁄ dÙ v÷ nh˘ng g¤ cµc gia
∆¤nh ∆∏ hıÌng.

MÈt gia ∆¤nhMÈt gia ∆¤nhMÈt gia ∆¤nhMÈt gia ∆¤nhMÈt gia ∆¤nh ∆∏ c¬n mÈt chiœc ghœ xe
hÍi r¡t ∆øc biŸt trfi giµ g¬n mÈt ng∂n M˛ kim.
Kh‰ng cfl ghœ n∂y, viŸc chuyŒn chÌ con h„ r¡t
nguy hi◊m.  NhÏ cfl HıÎng Dƒn cÚa CÈng ÉÊng
r¡t h˘u ⁄ch, gia ∆¤nh n∂y ∆∏ ∆ıÔc tÁ chˆc cho
mÈt chiœc ghœ xe - ho∂n to∂n MIçN PHè !!!

MÈt b∂ mÕMÈt b∂ mÕMÈt b∂ mÕMÈt b∂ mÕMÈt b∂ mÕ muÂn cho con cfl cÍ hÈi
tham d˙ cµc lÎp d≈y v‚ v∂ t≈p bÍi.  NhÏ s˙ gip
∆Ó cÚa HıÎng Dƒn cÚa CÈng ÉÊng, gia ∆¤nh b∂
∆∏ ∆ıÔc mÈt h„c bÁng cÚa YMCA cho c∑ gia
∆¤nh.  HiŸn nay ∆ˆa trÀ hoπt ∆Èng t⁄ch c˙c trong
cµc sinh hoπt n∂y.

Ba gia ∆¤nhBa gia ∆¤nhBa gia ∆¤nhBa gia ∆¤nhBa gia ∆¤nh ∆∏ c¬n ∆ıÔc gip cho con
em h„ t≈p dÒng nh∂ c¬u.  Cfl s˙ gip ∆Ó cÚa
HıÎng Dƒn cÚa CÈng ÉÊng, h„ ∆∏ ∆µp ˆng v∂
chi sÀ chi ph⁄ cÚa cµc lÎp n∂y.  Kh‰ng nh˘ng
∆i÷u n∂y tiœt kiŸm ti÷n cho h„ m∂ c‡n ∆em lπi
nhi÷u hˆng th v∂ cho h„ cÍ hÈi liŒn lπc vÎi
nhau.

Ti◊u Bang Washington
BÈ X∏ HÈi v∂ Y Tœ

Nha Éøc Trµch T∂n T≈t B√m Sinh

ChÚ ∆⁄ch cÚa chıÍng tr¤nh l∂ ∆◊:

Khuyœn kh⁄chKhuyœn kh⁄chKhuyœn kh⁄chKhuyœn kh⁄chKhuyœn kh⁄ch  cµc cÈng ∆Êng hË
trÔ nhu c¬u cÚa cµc trÀ em v∂ ngıÏi lÎn bfi
t∂nn t≈t b√m sinh.

Nh≈n ∆finhNh≈n ∆finhNh≈n ∆finhNh≈n ∆finhNh≈n ∆finh  cµc s˙ ∆flng gflp cÚa
cµc gia ∆¤nh v∂ x¿y d˙ng t˜ cµc n÷n mflng
∆fl.

Cung ˆng cµc s˙ hË trÔCung ˆng cµc s˙ hË trÔCung ˆng cµc s˙ hË trÔCung ˆng cµc s˙ hË trÔCung ˆng cµc s˙ hË trÔ
gip v∂ Án ∆finh hfla cµc gia ∆¤nh.

BÁ tcBÁ tcBÁ tcBÁ tcBÁ tc  cho cµc nguÊn trÔ gip c‰ng
v∂ tı khµc.

TrÔ gipTrÔ gipTrÔ gipTrÔ gipTrÔ gip  c∂ng nhi÷u gia ∆¤nh c∂ng
tÂt

Ti◊u Bang Washington
BÈ X∏ HÈi v∂ Y Tœ

Nha Éøc Trµch T∂n T≈t B√m Sinh

CÍ HÈi HË TrÔ Gia É¤nh l∂ mÈt h¤nh thˆc khµc cÚa chıÍng tr¤nh HË TrÔ Gia É¤nh cÛ.
Ti◊u Bang Washington th˙c hiŸn chıÍng tr¤nh mÎi n∂y trŒn c∫n b∑n mƒu v∂o n∫m
1996 v¤ sÂ gia ∆¤nh chıa ∆ıÔc phÙc vÙ trong danh sµch chÏ ∆Ôi cÚa chıÍng tr¤nh

HË TrÔ Gia É¤nh  gia t∫ng.
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CÍ HÈi HË TrÔ Gia É¤nh
Family Support Opportunity

VÒng 1
W. 1611 Indiana Ave
Spokane, WA  99205

ÉiŸn Thoπi (509)456-2893
1-800-462-0624

VÒng 2
1002 N. 16th Ave

PO Box 12500
Yakima, WA  98909

ÉiŸn Thoπi (509)575-2330
1-800-822-7840

VÒng 3
840 N. Broadway, 1st floor

Building A, Suite 100
Everett, WA  98201

ÉiŸn Thoπi (425)339-4833
1-800-788-2053

VÒng 4
1700 East Cherry Street

Seattle, Washington 98122
ÉiŸn Thoπi (206)568-5700

1-800-314-3296

VÒng 5
1305 Tacoma Ave. So.
Tacoma, WA  98402

ÉiŸn Thoπi (253)593-2812
1-800-248-0949

VÒng 6
PO Box 45315, Bldg. 6

Airdustrial Park
Olympia, WA  98504

ÉiŸn Thoπi (360)753-4673



Cµc Ng¿n Kho∑n Linh ÉÈng/
Can ThiŸp Ngªn Hπn
■ Cfl cµc ng¿n kho∑n ∆◊ gip cµc gia ∆¤nh ∆πt

∆ıÔc cµc hË trÔ c¬n thiœt sau khi t¡t c∑ cµc
nguÊn t∂i trÔ khµc ∆∏ cπn

■ NgıÏi phÙ trµch vÙ v∂ hıÎng dƒn cÚa cÈng
∆Êng trÔ gip trong viŸc c¿n nhªc cµc nhu
c¬u v∂ dÒng cµc ng¿n kho∑n

■ Cµc ng¿n kho∑n ∆ıÔc giÎi hπn v∂o viŸc ∆∂i
th„ cµc s˙ hË trÔ ∆ıÔc ra lŸnh.

Ng¿n Kho∑n Linh ÉÈng
Cfl Th◊ ÉıÔc DÒng Cho:
■ ViŸc s∫n sflc tiœp sˆc, cµc sinh hoπt cÈng

∆Êng ∆◊ tiœp sˆc, ngıÏi ∆œn s∫n sflc v∂ ∆i÷u
dıÓng

■ Cµc dfich vÙ trfi liŸu nhı v≈t l˚ trfi liŸu, trfi liŸu
bŸnh ngh÷ nghiŸp, trfi liŸu t⁄nh hπnh, trfi liŸu
v÷ viŸc giao tiœp, hoøc tham v¡n liŒn quan
∆œn t∂n t≈t

■ Hu¡n luyŸn v∂ hË trÔ nhı cµc lÎp d≈y nu‰i
con v∂ cµc nhflm hË trÔ liŒn quan ∆œn t∂n t≈t.

■ DÙng cÙ v∂ cµc v≈t liŸt ∆øc biŸt kh‰ng ∆ıÔc
cµc nguÊn hË trÔ khµc ∆∂i th„
(th⁄ dÙ nhı Medicaid)

PhÙ Trµch VÙ
■ Gøp gia ∆¤nh v∂ th√m ∆finh cµc nhu c¬u cÚa

cµ nh¿n

■ Khai tri◊n mÈt kœ hoπch vÎi gia ∆¤nh ¡y

■ Gip liŒn kœt vÎi cµc nguÊn trÔ gip th⁄ch
hÔp

HıÎng Dƒn cÚa CÈng ÉÊng
■ L∂m viŸc cÒng vÎi gia ∆¤nh v∂ phÙ trµch vÙ

■ LiŒn kœt gia ∆¤nh vÎi cµc s˙ hË trÔ t˙ nhiŒn
v∂ cµc nguÊn hË trÔ trong cÈng ∆Êng

■ TrÔ gip trong viŸc tµc quy÷n cho gia ∆¤nh
gi∑i quyœt v¡n ∆÷ t∂i chµnh v∂ cµc quan t¿m
v÷ t¤nh c∑m

S∫n Sflc Cµ Nh¿n cÚa Medicaid
Nh˘ng ngıÏi ∆Ú ∆i÷u kiŸn hıÌng Medicaid cfl
th◊ cÛng ∆ıÔc hıÌng cµc dfich vÙ S∫n Sflc Cµ
Nh¿n.  S∫n Sflc Cµ Nh¿n cÚa Medicaid gip cµc
gia ∆¤nh nhı sau:

■ Gip cµc gia ∆¤nh c∫n cˆ trŒn s˙ th√m ∆finh
cµc nhu c¬u s∫n sflc cµ nh¿n

■ HË trÔ cµc cµ nh¿n vÎi s˙ gip ∆Ó tπi nh∂ v÷
cµc c‰ng viŸc s∫n sflc cµ nh¿n (nhı tiŒu ti◊u,
tªm r¯a, vŸ sinh cµ nh¿n, v.v.)

■ Gia ∆¤nh ch„n mÈt ngıÏi s∫n sflc cfl khœ ıÎc
vÎi DDD ∆◊ gip hË trÔ th¿n nh¿n cÚa h„

Kh‰ng k¸ thfi. Ch⁄nh sµch cÚa BÈ X∏ HÈi v∂ Y Tœ

l∂ k‰ng ai cfl th◊ bfi cÍ quan n∂y hoøc cµc nh∂ th¬u

liŒn hŸ, k¸ thfi v¤ l˚ do chÚng tÈc, m¬u da, quÂc tfich

gÂc phµi t⁄nh, tuÁi tµc, t‰n giµo, t⁄n ngıÓng, t¤nh

trπng gia c∑nh, t¤nh trπng C˙u Chiœn Binh Chiœn

Tranh ViŸt Nam hoøc v¤ bfi khiœm khuyœt v÷ th◊ xµc,

t¿m th¬n hoøc giµc quan.

D∂nh cho cµc gia ∆¤nh ∆Ú ∆i÷u kiŸn hıÌng chıÍng tr¤nh, cfl cµc dfich vÙ sau ∆¿y:

■ S¯a ∆Ái m‰i trıÏng xung quanh, k◊ c∑ s¯a
nh∂, c¬n thiœt v¤ con em qu˚ vfi bfi t∂n t≈t

■ Cµc dfich vÙ y/nha khoa kh‰ng ∆ıÔc b¡t cˆ
nguÊn t∂i chµnh n∂o khµc ∆∂i th„, k◊ c∑ tr∑
ti÷n ∆¬u, ti÷n cÒng tr∑ v∂ ti÷n mua b∑o hi◊m
cho ∆ˆa trÀ

■ Cµc c‰ng thˆc ∆øc biŸt hoøc th˙c ph√m biœn
chœ ∆øc biŸt kh‰ng ∆ıÔc cµc nguÊn t∂i chµnh
khµc ∆∂i th„ (nhı Medicaid)

■ CÂ v¡n phÙ huynh/gia ∆¤nh v÷ cµc v¡n ∆÷
liŒn quan ∆œn t∂n t≈t


